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Exceléncia em Formacao




Excelência amadurecida ao longo de 13 anos



FICHA DE CANDIDATO A FORMADOR DE INFORMÁTICA

Dados Pessoais

Nome:

Morada:
Código Postal:
 Data Nasc.:                      Telefone:
Telemóvel:
Fax:
E-mail:
http://
Conhecimentos concretos e respectivo nível
	SISTEMAS OPERATIVOS

	Descrição
	Razoável
	Bom
	Muito Bom

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	MICROSOFT OFFICE

	Descrição
	Razoável
	Bom
	Muito Bom

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	LINGUAGENS DE PROGRAMAÇÃO

	Descrição
	Razoável
	Bom
	Muito Bom

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	INTERNET E WEB DESIGN

	Descrição
	Razoável
	Bom
	Muito Bom

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	DESENHO GRÁFICO E MULTIMEDIA

	Descrição
	Razoável
	Bom
	Muito Bom

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	REDES

	Descrição
	Razoável
	Bom
	Muito Bom

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	OUTROS

	Descrição
	Razoável
	Bom
	Muito Bom

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Habilitações e Formação relevantes que possui
	Descrição
	Data de Conclusão
	Classificação
	Instituição

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Experiências relevantes como Formador
	Desde

Mês e Ano
	Até

Mês e Ano
	Entidade
	Contacto

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:


Experiências relevantes noutros domínios
	Desde

Mês e Ano
	Até

Mês e Ano
	Entidade
	Contacto

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:

	
	
	
	

	Descrição:


Referências
	Nome
	Entidade
	Telefone

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Postura Profissional

Defina excelência, de acordo com o seu ponto de vista.

	


Na sua opinião como se pode atingir a excelência.

	


O que pensa da seguinte afirmação: excelência é uma questão de hábito.

	


Como encara a actividade de formação (enquanto formador).

	


Comente a seguinte ideia: uma organização deve funcionar como uma corrida de estafetas em que cada um dá o seu melhor, cuidando de ser excelente em todos os aspectos da sua actividade, e procura passar o testemunho nas melhores condições possíveis, potenciando o desempenho do colega.

	


Ambição Profissional

Diga qual a sua actual ocupação/situação profissional.

	


Descreva quais os seus objectivos/projectos em termos de carreira profissional.

	


Relação Profissional

Indique para que tipo de relações profissionais está disponível (apagar o símbolo não aplicável).

 (( Tempo inteiro

 (( Tempo parcial – Disponibilidade.

	


 (( Regime eventual – Disponibilidade.

	


Remuneração pretendida.

	


Data (dd/mm/aa):



Fotografia


(opcional)
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